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FUTEBOL DE MESA

REGRAS OFICIAIS APROVADAS PELA
FEDERAGAO PAULISTA DE FUTEBOL DE MESA

V-CANMPD DE JOHE0

Chama-ss mess s campo & superficis onde s pratica o Futebol de Mesa. Suss redides io:2,10 por 1,20 m (mdxirmal e
1,80 por 1,10 m (mdnimal.

As dimenses do campo slo; compriments de 2,00 m a 1,80 m & largura de 1,16 m a 1,00 m.

O carmpo de jogo & marcado por linhas wisivei oe largura nio superior & 5 mm, O cantro decamps tem a linka que o
divide &m 2 partes iguais.

Os gols ou metas medern 125 mm de largura por 50 mm de &lturs, pels parte de dentro, devendo ser fixsdos a0 campo.
A grande drea mede 530 mm por J85 mm e a8 dres do gobeiro mede 300 mem por 110 mm.

Em cads araa hh wm pond bem visivel gue estd situado sobre uma linha imagindria penpendiculsr 8o meis da linka de
funda & urna distincie de TBE mm da mesma. Estos =50 s marcas de ponalidacde mdxima. Tomando como cantro sitas
marcas s3o tracados arcos de circulo com 180 men de ralo fora das dreas de pdnalti.

Estas 580 a3 moda-luas.

Mo centro do campo é assinalado um circulo com 160 mm de rdio ¢ em cada um dos 4 canios 40 camps @ TreEado um
arco de circulo de 30 mm de rdio de onde sio cobrados os escanteios HA um eapeco 98 100 mm entre & linha lateral & o
alambirads & na links de fundo.

2—& BOLA
& bals & estérica @ sua confecglo § de feltro. Seu raio & de B mm {10 mm de diimetrol o ssu peso & de 3 a 3, 5grs.

305 JOGADDRES

Cada partida & disputada por 2 sguipes composta de 11 jogadores, um dos guass & o goleiro.

Os jogadores sio discos semalhantes 8 botdes 8 devem e um diimetrs médxime de B3 mm @ uma sltere mdsims de 7
memi Dimensdo minima 35 mm de didmetroo

E obrigathrio que todos os jogadones sejam numerados & que tenham o distirtivo do clube que defendem.

Ay baredeiras abo dicol de Ting sspetsuns Gue SErvem pars scionsr o8 jogedonss,

4-0 GOLEIRD

Sando o galeire uma pece Tixa o goleiro ndo pode ser acionado e sim colocado.

0 goleiro st pode ser colocado pelo seu ticnico Quando 5te estiver de posse o bols ou for defender chutes & gol dado
pailo adversirio. Medidas do goleiro 80 x 36 x 16 mm.

B0 JNZ

Ehdlﬁllﬂ-nm'l'l]l.li: para dirigir @ partida & & a suloridede mdxima e suas decisSes nio podem ser discutidas pelcs
disputantes. MEo & permitido a0 juiz @ nem aos técnicos fumarem duranie & pertides. Aos téenicos § vadads o uso de
religio duramte as partidas.

G—DISCIFLINA

Chasne-sn phenico @ pesscs ancerregads de condurir 0% jpgadores, Ele 59 deve s dirigiv a0 juiz quando recessdrio & sm
atitude de respeito.

7-DURACAD DAS PARTIDAS

A& duragiio das partidas compreands J pericsos iguais de 10 minutok O juiz prorrogerd 8 partida por tempo perdido por
quakquer mative Iminima de 30 ssgundos), Mo caso de pénalti, este deverd ser batido mesmo que tenha expirado o
bl regulaméntar

BE—INICIO D& PARTIDA

0 nicio da partida & decidido por sorteso.

Mo inicio s partids of pogedorss STaCANDES dirver Bo astar am
suss respectivas posicoes. Ds demais em gualgquer lugar a par- {:] l:l \J D D'
tir de 24 cm {3 goleiros) da linha do meko de campo. (veja

asguémmal, D

0 téonico que vai dar a salda deve manter o centro avante e

maie 2 jogedons dentro do grande circubs amtel da linha
divishria do campo sem focar qualquer linha, A bola & mowi- s s s == = ?-"'-h.; —————————
manteds palo CRNID GVANTE para O jogador a0 lado. Ma saida
a bols nio poderd ssir do grande circuls (ra 1.7 toguel sob -
pena de perda de lance. 56 hd possibilidede de chute a gol,
quands & bola sair Totalrments do grands circulo o s encon- I_I
trar no campo adversdrio. MEo hd repsticdo de waida. Depais

e consignado um gol a partkda & recomecada de scordo com ]_l

CE TR TH T TS

B—REGULAMENTACAD DO JOGOD

Cada jogador tem direito a 3 togues na bola. Mo hi cancela-

mento oe togues sob gualguer hipttese. ]_l

24 cm

divishiria 4o campo, precedado, 3o sviso a0 ahverslrio, o qual
colpcard o goleiro & sutorizard o chute & gol, dentro do prazo
de B ssgundos.

Mo momanto do chuts #o gol nbo § peemitido ao jogador adver-
sirio dentro da drea do goleirg. O mesmo § retiredo pers o

sncontro da Rnha de fundo com a linha da grande brea lvejs \_,...-/
mguermal, com a condiclo de intervir no jogo novamente.

0 chute a gol & permitide guando a bola ukltrapassar & linha __} E "\.‘_

Limite méximo colsive de togues svh o chute & gol, 12 POSICAD CORRETA
&ﬂll‘mnﬁnllnlﬁm“ﬁlt..

|




Tods ver gue o tomico aviser que vai chuter =0 gol ® nio o fizer & falta com cobranga indireta. Se num chuls a
@0l & bols ndo passar pela dres do goleins, & posse de bola serk do sdversdrs, indepandents de tBr oo ou nEo qual-
quer jogador. Em todo rebote de chute 8 gol 8 favor do ataque, terd mais 4 togques e pssim sucessivemants.

Toda bola gue parar dentro da drea do goleiro, pertence & defess, com tiro de meata,

&g faltas indirgias 10 cobrodes com 7 lences. Mas saidas, tiros de mats, lsbecais & tiros de canio o jogador ns pode
tocar na bols pels 2.8 vez. Sa tal ocorrer & Talta com a cobranca indirets. Se o defender a bola o goleiro d colocsso fors
i §8 Grea, Msirmo parcialmente & pinalti. 58 no entanto a bola entrar o gol 4 wilide,

Ousnda & bola ficar prensada entre 2 jogadores sdverseion o juiz deve dar bola o chilo (langar o bols de wms shurs e
80 e antre 2 jogadores separados pela dithneia de BD mm). A bola pertence &0 jogsdor Que estiver mais proxEmo de
onde & bola caiu & 56 e deverd jogar.

O jogador que sair do campo em consaqubnels de jogada pode intervir novamente Tlcando o lsgar onde saiu ou 8 uma
distincia dé & mm do alembradgo em casa de ter voltado a0 camps de joga.

Em gualguer repoticio de bola pareds ¢ jogedor adversirio mais préximo deverd ester & pelo mencs 18 cms. de
datdncia da bola 56 s recomecs, Sontagerm de togues apds o adveridric 1er scertado a bola. Se s bols o for chiutsds
ol avh o 127 wague, sard tiro livee indireto.

Mo hd impedimenio.

Se o jogador for acionado mais de 3 vezes seguidas serd falta com cobrangs em 2 lances. Se o jogador acionado deslocer
um ou maks jogadores sdvareleios, Mesmo tendo antes tocedo Na boka, terd Exments mais 3 togues pars o chuts 8 gol,

10—GOLS

E villido o gol quando a bola Bntrar inteiraments na Mets ou seu ponto de apoio asther dentro ds Frets.

O gol contra & vilide quanda o téonico atreser & bola de qualguer parte do cEmpo @ Sa penetrar na mats.

Cuando do chute ao gol adversdric com wiokincia @ esta voltar, @ entrar em ssu préprio gol o gol E VALIDO,
Caso 95g0ta O WMgo regulamentar & o otacante [d 1enha avisado o adversirio do seu chute so gol, o kance deverd ser
consumado |j4 am prormogacio sutomdtica),

11=INFRACDES

E condiderado falts quando ooorrarerm i sguintes ndractes:

8l A bols tocer na Mo ou na Breco do thenico

bl O jogador tecer no sdversdrio sem sntes tocer na bola,

£l A batedeira tocar na bola

Estas infragles sio cobradas com TIRO LIVRE DIRETO wma vex cometidas em ssu praprio campo & indireo s forsm
Ml CEMPB B ahio,

Quands o jogador fizer tabals com seu companheing para alcancar a bola serd reverslo 88 o jogador aclonads Toi quem
bateu na bola. Se for o sutro serd falts com cobwancs Indirets. Caso o botio adversirio esisja fors do campo & por
qusiguer motivo o ticnico 10cddo com um de seus jogacones seed considerado falta a qual ssrd cobrada e duplo lancs
da linha lateral lou de fundal.

12—-80LA EM JOGO E FORA DE JOQD :
A bala exth fors de jogo gquando passa irtoiraments & linhas latersis ou de funds, ou quands tiver ccorrido qualquer
infraciio apontads pelo drbitro. 58 tecer no drbitro, a bola estd em jogo.

13-ARREMESSD LATERAL

Owando a bola ultrapassar complemamants a4 linhas latevais, § arremessada para denirg do campo 50 |egar onde i, por
um |ogader oponente. A bola @ o jogedor devemn ser colocados aquim de linha demarcatdria do campo. O loteral
colbrada irregulsrments merd revertido.

14=TIRD LIVRE

O tirg livre pode ier direto ou indireto. Direto guando pode resultar em gol & indireto guando o jogador deve passsr 8
bola a0 seu comipanheino.

W=CONDICAD DE JOGO

Mg hi jogador sem condiciio de jogo B permitids s deslocstso & mancacso de qualquer jogador Sofments quando ooommar:
saldas com bola a0 centre @ tiros de meta cedidos em chutes a gol.

B—=PENALTI

0 tiro de pénalti & batido de rmerce cosrespondents, Todos os jogadores devemn ficer fore da dres de pdnalti & da
mada-lui. O goleire & colocedo sobre sua linha de fundo, sob o trevesslo, am linkha vartical. O encarregado de bater o
pinalti ndo pode ficar colocado & bola @ ndem 1ocer fe bole pels segunda vez. A partide é prorrogada em gualguer dos
periodos para que sefa executado o phnalti.

17=TIRD DE META

Ouando & bola pasar completaments s linha de fundo chutada paks quadro aponente, § batido o tirg de mets do leda
onde 8 bola saiu, Mo tiro de meta a bola deve ser chuteda para fora da drea de pénalti, coso contrires o teo & rapetido.
S arrar 3 vares serd tiro de conto pare @ time sdveradcio.

18=TIARD DE CANTD
Ousndo & bole & tocada para a linha de fundo do guadro s defender, § escanteio. O sscantelo § cobrado com a bols
daftro do guarto de circulo do lesdo onde 8 bols taiu & o jogador encarregado fore de campe junto as linhas.

W=FALTA TECNICA

0 juiz apita falta tionica guando:

al O téonico se dirigir 5o sdverelcio deirsosssariaments cu fizer comertanos desairoms das jogadas
bl O vdenico indager o tempo de jogo ocu sa dirigie Bos spectadores.

¢l O venico discutir ou reclamar da decislo da juiz

dl O tdcnico srremossar batedeirs ou bordes ou bater na mesa prejudicands o andamento da partida.
el O vicnico flzer cara discaradarmente.
Toda falte vicnics & cobrada em 2 lances.




